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店
主 

森
岡
恵
里
菜
さ
ん
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事 

◆
令
和
２
年
度
子
育
て
支
援
講
演
会 

 
 

「大
人
と
絵
本
」を
開
催
し
ま
し
た
！ 

 

  

◆
イ
ベ
ン
ト
情
報 

「木
育
キ
ャ
ラ
バ
ン
＆
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
」 

「お
し
ゃ
べ
り
ひ
ろ
ば
「ひ
だ
ま
り
」 

 

① 

◆
イ
ベ
ン
ト
情
報 

 

「大
館
・冒
険
あ
そ
び
プ
レ
ー
パ
ー
ク
」 

 

「つ
ど
い
の
広
場
ひ
よ
こ
」 

 

「大
館
市
立
栗
盛
記
念
図
書
館 

 

「に
じ
い
ろ
リ
ボ
ン
」 

 
 

 

り
ま
す
。ま
た
大
人
の
人
も
字
を
上
手
に
書
い

て
み
た
い
と
思
う
方
は
た
く
さ
ん
い
て
、毎
週

水
曜
日
の
習
字
教
室
や
、習
字
体
験
を
希
望
さ

れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。 

 

│
字
が
上
手
く
な
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
は
？ 

 

ま
ず
は
お
手
本
を
み
て
、そ
の
と
お
り
に
書

く
こ
と
で
す
。
あ
と
は
基
本
的
な
こ
と
で
す

が
、
落
ち
着
い
て
、
ゆ
っ
く
り
し
た
気
持
ち
で

書
く
と
上
手
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

 

│
べ
び
は
ぐ
の
読
者
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願

い
し
ま
す
。 

 

字
を
書
く
機
会
が
減
っ
て
い
る
今
だ
か
ら

こ
そ
、書
く
楽
し
さ
を
い
ろ
ん
な
人
に
知
っ
て

も
ら
い
た
い
で
す
。習
字
の
指
導
も
カ
フ
ェ
の

接
客
も
誠
心
誠
意
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。
習
字
体
験
や
、
小
さ
い
お
子
さ

ん
が
遊
べ
る
ス
ペ
ー
ス
も
あ
る
の
で
、ま
ず
は

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

小さい子向けスペース 

Ｐ
③ 

Ｐ
④ 

カフェスペース 習字教室 

黒い建物が目印です♪ 

アンバタートースト 

 

☆カフェスペースはリラックスムード漂う洋風な空間

で、一方、小上がりにある習字教室は畳のある和室で

習字に集中できるような真逆の雰囲気だったのが斬新

で印象的でした。さらにおいしい食べ物やドリンクも

あるため、いつまでも居ついてしまいそうです☆ 

【BRUSH&COFFEE HAUNT】 

北秋田市川井字鳥屋沢34-1 

TEL 0186-67-8083 

営業時間：10時～16時半 

定 休 日：日・祝日、第2・４月 

他、不定休あり 

習字教室：15時半～19時 

水（成人） 

木～土（幼児・小・中・高） 

URL：http://haunt-coffe.com/ 

インスタグラムもやってます♪ 

＜発 行＞子ども・子育て支援推進北秋田地区協議会（事務局）北秋田地域振興局 鷹巣阿仁福祉環境部              

   電  話 ０１８６－６２－１１６５   ＦＡ Ｘ ０１８６－６２－１１８０              

  Ｅ－mail takaani@pref.akita.lg.jp   
Ｕ Ｒ Ｌ http://www.pref.akita.lg.jp/takaani-fuku/ 

 

昨
年
４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
北
秋
田
市
合

川
地
区
に
あ
る
、
習
字
教
室
と
カ
フ
ェ
が
併

設
さ
れ
た
施
設
「
Ｂ
Ｒ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
＆
Ｃ
Ｏ
Ｆ
Ｆ

Ｅ
Ｅ 

Ｈ
Ａ
Ｕ
Ｎ
Ｔ
」
。
店
主
で
書
道
師
範

の
森
岡
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。 

 

│
は
じ
め
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？ 

 

娘
を
習
字
教
室
に
通
わ
せ
た
い
と
思
っ
た

こ
と
が
始
ま
り
で
す
。
当
時
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
地
元
の
習
字
教
室
を
探
し
ま
し
た
が

一
件
も
見
つ
か
ら
ず
、
私
の
小
さ
い
頃
に
比

べ
て
身
近
に
習
い
事
が
で
き
る
場
所
が
少
な

く
な
っ
て
き
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
誰
も
が
通
い
や
す
い
習
字

教
室
を
地
元
に
つ
く
り
た
い
と
考
え
、
立
ち

上
げ
を
決
め
ま
し
た
。 

カ
フ
ェ
に
つ
い
て
は
、
親
御
さ
ん
が
習
い

事
の
待
ち
時
間
を
自
分
の
時
間
と
し
て
使
え

る
と
良
い
な
と
思
い
始
め
ま
し
た
。
お
客
さ

ん
に
と
っ
て
も
ゆ
っ
く
り
と
し
た
憩
い
の
空

間
に
な
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。 

 

│
ど
の
年
齢
層
の
方
の
利
用
が
多
い
で
す

か
？ 

 

習
字
教
室
の
利
用
は
、
学
校
帰
り
の
小
学

生
が
多
い
で
す
。
最
近
で
は
他
の
地
区
か
ら

通
っ
て
く
れ
る
子
も
増
え
ま
し
た
。
子
ど
も

の
待
ち
時
間
、
カ
フ
ェ
で
は
我
が
子
の
習
字

の
様
子
を
見
守
る
親
御
さ
ん
た
ち
の
姿
が
あ 

「べびはぐ」は 

ベビー（赤ちゃん）を 

ハグ（抱きしめる） 

するの造語です。 

 

 

Ｐ
① 

（QRコード） 

べびはぐ 

令和３年１月1日発行 

Ｐ
② 店主：森岡恵理奈さん  

にお話を伺いました♪ 

店主：森岡恵理奈さん 

 

http://haunt-coffe.com/
http://www.pref.akita.lg.jp/takaani-fuku/


 
 

 

  

 

 

大人と絵本 

「～絵本を通じ、自分と向き合い、子育てと向き合う～」 

令和２年度子育て支援講演会 

を開催しました！ 

講  師  木村 加奈子 氏 （絵本セラピスト®・心理カウンセラー） 

日  時  令和２年１０月１８日（日）１３時３０分～１５時３０分 

場  所  大館市中央公民館 ２階視聴覚ホール 

参加者数  講演会：２６名 託児４人 

参 加 費  無料 

 親、子育て関係者、その外様々な方が参加して下さいました。講演会は木村さんが絵本を朗読し、参加者の方にい

ろいろなことを考えてもらい、感想を記入する形で進行しました。「大人は絵本の字にばかり注目しがちです。絵

本なので絵を見てください。」と参加者に呼びかけ、朗読は絵本をスクリーンに投影し行われました。合間のトー

クでは笑いが起きる場面もあり、終始和やかな雰囲気でした。 

  

＠
一
冊
目
「
セ
ミ
」 

（
あ
ら
す
じ
）
セ
ミ
が
人
間
と
一
緒
に

働
い
て
い
る
姿
を
描
い
て
お
り
、
必
死

に
働
い
て
も
な
か
な
か
報
わ
れ
な
か
っ

た
が
、
最
後
は
森
に
帰
っ
て
仲
間
達
と

楽
し
げ
に
過
ご
す
。 

○
「
こ
の
本
は
、
子
ど
も
の
頃
に
ど

ん
な
大
人
に
な
り
た
か
っ
た
か
、
そ
し

て
ど
ん
な
大
人
に
な
り
た
く
な
か
っ
た

か
を
思
い
出
し
な
が
ら
見
て
欲
し
い
で

す
。
」 

朗
読
後
、
深
い
テ
ー
マ
の
絵
本
だ
っ

た
た
め
か
、
参
加
者
の
方
達
が
悩
み
な

が
ら
感
想
記
入
し
て
い
る
の
が
印
象
的

で
し
た
。 

 

＠
二
冊
目「
あ
な
た
が
お
と
な
に
な
っ

た
と
き
」 

（
あ
ら
す
じ
）
こ
れ
か
ら
大
人
に
な
る

子
ど
も
た
ち
へ
伝
え
た
い
力
強
い
詩
が

描
か
れ
て
い
る
。 

 

○
「
子
ど
も
が
ど
ん
な
大
人
に
な
っ

て
ほ
し
い
か
を
描
き
な
が
ら
、
大
人
自

身
が
ど
ん
な
姿
を
見
せ
ら
れ
る
か
を
考

え
て
ほ
し
い
で
す
。
ま
た
、
上
か
ら
意

見
を
言
う
の
で
は
な
く
、
背
中
を
押
す

の
で
も
な
く
一
緒
に
歩
ん
で
い
っ
て
欲

し
い
と
思
い
ま
す
。
」 

木
村
さ
ん
の
お
話
に
参
加
者
の
多
く

が
共
感
し
て
い
ま
し
た
。 

  

＠
三
冊
目
「
こ
け
し
の
ゆ
め
」 

（
あ
ら
す
じ
）
道
行
く
人
の
夢
を
見
て

い
た
こ
け
し
の
姉
妹
が
、
次
第
に
自
分

の
夢
を
見
つ
け
、
叶
え
て
い
く
。 

 

○
「
夢
や
目
標
に
つ
い
て
、
ま
ず
は

で
き
る
こ
と
を
や
っ
て
み
る
こ
と
が
大 

切
だ
と
思
い
ま
す
。
大
人
は
で
き
な
い
理

由
を
す
ぐ
見
つ
け
て
し
ま
い
ま
す
が
、
子

ど
も
の
夢
を
簡
単
に
否
定
せ
ず
、
応
援
し

て
欲
し
い
で
す
。
ま
た
、
「
で
き
な
く
て

あ
た
り
ま
え
」
と
い
う
気
持
ち
で
日
頃
の

課
題
を
与
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
」 

参
加
者
か
ら
は
こ
の
本
が
印
象
に
残
っ

た
と
の
声
が
多
か
っ
た
で
す
。 

 

＠
四
冊
目「
う
ま
れ
か
わ
っ
た
ヘ
ラ
ジ
カ

さ
ん
」 

（
あ
ら
す
じ
）
主
人
公
の
ヘ
ラ
ジ
カ
さ

ん
が
ヨ
ッ
ト
で
旅
に
で
て
、
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
経
験
し
、
少
し
ず
つ
物
事
の
楽
し

み
方
を
学
ん
で
い
く
。 

○
「
自
分
の
思
い
が
変
わ
れ
ば
人
も
変

わ
る
。
子
ど
も
に
思
い
を
馳
せ
る
こ
と
も

大
事
だ
が
、
大
人
自
身
が
大
人
を
楽
し
み

な
が
ら
夢
や
目
標
に
挑
戦
し
て
欲
し
い
で

す
。
」 

 

こ
の
本
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
解
説
す
る
と

共
に
、
木
村
さ
ん
自
身
の
目
標
に
つ
い
て

も
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

～
最
後
に
～ 

「
絵
本
は
メ
ッ
セ
ー
ジ
性
が
高
く
、
楽

し
み
な
が
ら
人
生
の
ヒ
ン
ト
に
な
る
よ
う

な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
日

の
講
演
会
で
共
感
で
き
る
部
分
が
あ
れ
ば

考
え
る
機
会
に
し
て
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
」 

 

☆
大
人
に
向
け
て
作
ら
れ
た
絵
本
も
多

く
存
在
す
る
よ
う
で
す
。
ぜ
ひ
読
者
の
皆

様
も
、
も
う
一
度
、
自
分
の
た
め
に
、
絵

本
を
手
に
取
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。 

② 

 

講演会で朗読された４冊の絵本。 

『セミ』 作者：ショーンターン 訳：岸本佐知子 

『あなたがおとなになったとき』 文：湯本香樹実 絵：はたこうしろう 

『こけしのゆめ』 作：チャンキー松本 絵：いぬんこ 

『うまれかわったヘラジカさん』作：ニコラス・オールドランド 

               訳：落合恵子 



 

 

                                                             

国産の木のおもちゃが大集合！！ 

お申込、お問い合わせは大館市教育委員会生涯学習課まで 

 TEL：0186-43-7113  FAX：0186-54-6100 

 

 

 

パンチ・キックで楽しくエクササイズ！ 

運動不足を解消しましょう 

日 時：３月９日（火） 10：00～12：00 

会 場：城西児童センター 

定 員：１０名（先着）※託児あり  

２月５日募集開始 

参加料：無料   

持ち物：内履き、タオル、飲み物、動きやすい服装 

パンチ＆キックエクササイズ 
講師：浅利ゆみさん 

おしゃべりひろば「ひだまり」 

 

 

 

 

 

 

③ 

（お問い合わせ）大館市教育委員会生涯学習課 

TEL ０１８６－４３－７１１３ 

FAX ０１８６－５４―６１００ 

趣旨  多くの親子に選りすぐりの木のおもちゃとの出会いの

場、子どもの創造性を刺激する遊び場を創り、無垢材をは

じめとする木の良さ、森林整備や地域活性化に果たす木材

利用の意義を学ぶ「木育」の実践的な取り組みを推進する

ことを目的とする。 

    両日ともボッチャ競技などが体験できるスポーツ体験

会（スポーツ振興課主催）を同時開催。 

日程 令和3年1月16日（土）１0:00～16:00 

令和3年1月17日（日）１0:00～1５:00 

※両日とも１２～１３時までおもちゃ消毒作業のため一

時休場します。 

会場 タクミアリーナ メインアリーナ 

料金 入場無料 

絵本の中の子どもたち 
講師：成田葉子さん 

絵本の読み聞かせを通して 

子育て・孫育てについて考えましょう。 

日 時：２月１７日（水）10：00～12：00 

会 場：女性センター「木育ひろば」 

定 員：１０名（先着） ２月５日募集開始 

参加料：無料 持ち物：なし 

 

←大館市HP木育キャラバ

ンペ－ジへのQRコード 

わわわ de LALALA 

 
講師：助産院イスキア 菅原光子さん 

妊婦と母と子カフェLALALAで 

楽しくおしゃべりしましょう 

日 時：1月２１日（木） 午前の部10:00～11:30  

午後の部13:00～14:30 

会 場：MARUWWAニコメ(大町)  

定 員：午前・午後各先着８組 1月５日募集開始  

※おおだてde子育てに直接お申込みください 

TEL0186-59-5305 

参加料：３００円 

持ち物：赤ちゃんとのお出かけグッズ 

子育てに関わっている方に息抜きしてもらうため、毎月

さまざまなイベントと、イベント後におしゃべりしなが

らカフェタイムを楽しむおしゃべりひろば「ひだまり」

を開催しています。お母さん、お父さん以外の方の参加

も歓迎です。 

イベント情報 

親子で楽しく体を動かそう！！ 

 



 
 

 

 

 

 平日イベント 休日イベント 日曜ひよこ 

１
月 

１９日（火） 

ベビーマッサージ 

※６組まで 

２１日（木） 

ほっと子育て相談日～栄養士～ 

個別に1人15分※6組まで 

２４日（日） 

ひよこdeつくろう 

※１０組まで 

２４日 

２
月 

１日（月） 

ベビヨガリズム 

※１０組まで 

１８日（木） 

ほっと子育て相談日～こころと 

育ち～※６組まで 

６日（土） 

救急教室 

※１０組まで 

１４日 

３
月 

８日（月） 

リズムダンス 

※１０組まで 

１０日（水） 

Cooking with Merany 

※６組まで 

１４日（日） 

音がいっぱい 

※１５組まで 

１４日 

 

      

                                                               

 

1月12日(火) 
親子あそび 

（家庭教育支援チーム「にこっと」） 

２月８日(月) 

親子でわくわくゲーム・ 

親子でクッキング 

★要申込、対象：１歳以上 

３月８日(月) 
身体計測、 

いっぱいからだを動かそう！ 
日 時 毎月第３金曜日10:30～11:00 

会 場 大館市立栗盛記念図書館 1階多目的室 

対 象 乳幼児と保護者 

読み手 おはなしの森 

参加費 無料 

申込み 不要 

親子で楽しくコミュニケーションをとりながら絵本に

親しむとともに、子どもたちの健やかなる心の成長を

願い、親子向けに絵本の読み聞かせを行っています♪ 

大館市立栗盛記念図書館 

 

（お問い合わせ先） 

子ども親支援スマイル・ミント（代表 袴田） 

TEL：0９0-5３５5-２９６６ 

 

 

北秋田市子育てサークル 

★通常利用 

月～金・9:00～13;00 

★平日イベント 

月２回・10:00～11:00 

★休日イベント 

月１回・10:00～11:00 

★日曜ひよこ 

月１回・9:00～15:30 

 

【お問い合わせ先】 

 北秋田市医療健康課（保健センター） 

TEL：0186-62-6666 

★大館冒険あそびプレーパークは自由に来て、

自由に帰ってよい、なんでも OK な遊び場で

す。ぜひ遊びに来て下さい。今後の情報はフェ

イスブックでご覧いただけます 

 

★遊び内容★ 

大きな雪山をそりで滑ろう！！雪にお絵かきした

り、たき火でまったりマシュマロ焼き！焼きたい

ものをおうちから持ってきてね（生もの以外） 

お昼ご飯はスマイル・ミント子ども食堂でお楽し

みランチとデザート♪ 

 

日 時：1月17日（日）10時～14時まで 

場 所：大館市エコプラザ 外広場（沼館） 

参加費：1人100円 

申 込：不要 

定 員：なし 

子ども食堂（もったいない工房） 

親子ペア300円・大人追加300円 

子どもの追加は無料です 

※要申込 

 

【お申込・お問い合わせ先】 

つどいの広場ひよこ 

(有浦児童会館内) 

TEL:0186-49-3370 

④  

【お問い合わせ先】 

 大館市立栗盛記念図書館 TEL：0186-42-2525 

場 所 北秋田市保健センター 

時 間 午前１０時～１１時３０分 

対 象 北秋田市にお住まいの未入園児と保護者 

申 込 不要。ご自由におこしください。 

※「要申込」と書かれている日は事前に連絡が必要です。 


